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ELEKTRISKA OCH MAGNETISKA
FALT VID STORA
KRAFTLEDNINGAR

Svenska Kraftnat ar ett statligt affarsverk med
uppgift att forvalta Sveriges stamnat for elkraft,

som omfattar ledningar for 400 kV och 220 kV med
stationer och utlandsférbindelser. Vi har ocksa
systemansvaret for el och naturgas. Svenska Kraftnat
utvecklar stamnatet och elmarknaden for att madta
samhallets behov av en sdker, miljévanlig och
ekonomisk elférsérjning. Dirmed har vi ocksa en
viktig roll i klimatpolitiken. Svenska Kraftnat har
cirka 350 anstédllda, de flesta vid huvudkontoret i
Sundbyberg. Vi har dven kontor i Sundsvall, Halmstad
och Sollefted. Ytterligare flera hundra personer
sysselsitts pa entreprenad fér drift och underhall av
stamnitet runt om i landet. Ar 2009 var omsattningen
cirka 6 900 miljoner kronor. Mer information finns pa
var webbplats www.svk.se.

SVENSKA KRAFTNAT
BOX 1200

172 24 SUNDBYBERG
STUREGATAN 1
WWW.SVK.SE

TEL 08 475 80 00
FAX 08 475 89 50

Elektriska och magnetiska falt upp-
kommer bland annat nar el produceras,
transporteras och forbrukas. De finns
nastan Gverallt i var miljg, kring bade
kraftledningar och elapparater som vi
anvander dagligen i hemmet.

OVERFORINGEN AV EL

Det svenska elndtet ar ett vaxelstromsnat.
Svenska Kraftnat forvaltar natets "motorvagar”
dvs. de stérsta kraftledningarna pa 400 kV och
220 kV. De byggs som luftledningar. P3 dessa
héga spanningsnivaer gar det ndmligen inte att
ldgga ner ledningarna i marken annat n pa korta
strackor.

Vill man &verféra hdga spanningsnivaer pa
langa avstand i en markkabel maste man ga 6ver
till att anvanda likstrém. Det gor Svenska Kraftnat
nar stora mangder el ska 6verféras fran en punkt
till en annan, t.ex. i vara sjékablar till Finland,
Baltikum, Polen och Tyskland.

Likstromsteknik kan komplettera vaxelstroms-
natet men aldrig ersatta det. Markkabel &r darfor
nastan aldrig ett alternativ till luftledning nar
Svenska Kraftnat bygger ut stamnatet.

FALTEN KRING LUFTLEDNINGAR...

Kring en luftledning fér vaxelstrém finns ett
elektriskt och ett magnetiskt falt. Det ar spanning-
en mellan faserna (linorna) och marken som ger
upphov till det elektriska faltet, medan strémmen
ger upphov till det magnetiska faltet. Magnetfaltet
vid marken beror pd avstdndet till ledningen,
linornas inbérdes 1&dge och hur mycket el som gar
i ledningen. Bade de elektriska och magnetiska
falten avtar med avstandet till ledningen.

Det magnetiska faltet kring luftledningar for
likstrém ar av samma typ och storleksordning som
det jordmagnetiska faltet.

Det elektriska faltet kan ge elektriska urladd-
ningar, »stotar«, nar man befinner sig direkt under
en kraftledning. Det kan kdnnas obehagligt men ar
inte farligt.

OLIKA TYPER AV FALT

Elektriska falt mats i kilovolt per meter
(kV/m). P& markniva ar faltet som starkast
dar linorna hdanger som lagst. Det elek-
triska faltet avtar snabbt med avstandet.
Vegetation och byggnader skdarmar av
faltet, vilket innebar att det elektriska faltet
blir 14gt inomhus &ven om huset star néra
en kraftledning.

Magnetiska falt mats i enheten mikro-
tesla (uT). Falten alstras av strémmen i
ledningen och varierar med stromlasten.
Magnetfaltet avtar snabbt med avstandet
till ledningen. Magnetfalt avskdarmas inte
avvaggar eller tak.



...0CH KRING KABLAR
Storleken p& magnetfaltet fran en véxelstroms-
kabel som ar nedgravd i marken, ligger i tunnlar
eller undervatten beror pa flera faktorer. Dels hur
mycket el som transporteras i kablarna, dels hur
kablarna &r placerade i férhallande till varandra.
Magnetfaltet kring en likstromskabel ar av
samma typ och storleksordning som det jordmag-
netiska faltet.
Runt kablar finns det inte nagot elektriskt falt.

ATT BO NARA EN KRAFTLEDNING
Manga som bor eller ofta vistas i ndrheten av
kraftledningar ar oroliga fér det magnetiska faltet.

Svenska Kraftnat tar den oron pa allvar och f6l-
jer de forsiktighetsprinciper som Stralsékerhets-
myndigheten rekommenderar tillsammans med
Arbetsmiljoverket, Boverket, Elsdkerhetsverket
och Socialstyrelsen.

Hur mycket el som gariledningarnaavgérsinte
av Svenska Kraftnat, utan av tillgéng och efterfra-
gan pa el. Stora strémmar kan férekomma under
begrénsad tid av aret, exempelvis under kalla
vinterdagar nar elférbrukningen ar hég.

SVENSKA KRAFTNATS MAGNETFALTSPOLICY

Var tilldampning av myndigheternas rekommenda-
tioner har resulterat i en policy fér magnetfalts-
nivder dar manniskor bor eller arbetar nira vara
ledningar.

I samband med att tillstdnd férnyas for vara
vaxelstrémsledningar vidtar vi ofta atgarder for
att minska magnetfdlten eller erbjuder oss att
kdpa byggnader som star sa néra ledningen att
magnetfaltet dverstiger 4,0 uT.

Fér helt nya véxelstrémsledningar &r var policy
att magnetfaltsnivan inte ska 6verstiga 0,4 uT dar
manniskor bor eller vistas varaktigt.

Som ett hdgsta varde kan man séga att féljande
galler for vara luftledningar for véxelstrém, matt
fran en punkt mitt under ledningen: P& 50 meters
avstand &r magnetfaltet under 4 uT och pa 130 me-
ters avstand &r magnetfaltet under 0,4 pT.

Cirka 5 meter fran centrum pa ett markkabel-
dike for vaxelstrom ar magnetfaltet under 0,4 pT.

VALET AV FORSIKTIGHETSNIVA

Myndigheterna har inte satt ndgra grénsvarden
for magnetfalt. Valet av forsiktighetsniva i var
policy utgar darfér fran de samlade forsknings-
resultat som finns och de rekommendationer som
myndigheterna har tagit fram. Forskning som

gjorts harinte pdvisat ndgra samband mellan ex-
ponering fér magnetfalt och paverkan pa hilsan
for nivder under 0,4 uT.

Stora variationer i magnetfaltsnivaer fore-
kommer ocksa i miljder sominte &rinérheten av
kraftledningar. Nivderna for befintliga ledningar
kan uppga till tio ganger mer &n fér nya ledningar,
innan de kan s3gas avvika vésentligt frén det som
arnormalt.

MAGNETFALT RUNT OLIKA ELEKTRISKA
APPARATER

Magnetfalt finns runt alla sorters elektriska appa-
rater somvianvanderihemmet. Itabellen nedan
serdu nagra av de vanligaste.

Ref.vdrde
Fre- for all-

0,1m 0,5m 1,0m kvens manheten

Borrmaskin 20 pT 0,4pT <0,05pT  50Hz 100 T
Dammsugare,

1600 W 6pT  0,3pT <0,05uT  50Hz 100 pT
Hartork 30pT  0,5uT <0,05uT  50Hz 100 pT
Klockradio 21T  0,14pT 0,08pT  50Hz 100 T
Mikrovégsugn,

700 W 14pT  15pT  03pT  50Hz 100 uT
Platt dator-

skarm, 19 tum <0,05uT <0,05pT <0,05pT  50Hz 100 pT
TV, ej platt 0,8uT 0,1pT <0,05pT 50Hz 100 pT
Elspis 0,8uT  0,1pT <0,05pT 50Hz 100 pT
Induktions-

spis 1,2pT  0,07pT <0,05uT  25kHz 6,25uT

Ké&lla: broschyen »Magnetfalt och hdlsorisker« utgiven av
Stralsidkerhetsmyndigheten, Arbetsmiljéverket, Boverket,

Elsdkerhetsverket och Socialstyrelsen.

LAS MER

Broschyren »Magnetfalt och halsorisker« som
givits ut av Stralsdkerhetsmyndigheten tillsam-
mans med Arbetsmiljoverket, Boverket, Elsaker-
hetsverket och Socialstyrelsen kan du hdmta pa
www.stralsakerhetsmyndigheten.se.

Svenska Kraftnats faktablad »Luftledning eller
kabel - vad styr vart val« och andra faktablad och
broschyrer om Svenska Kraftnats verksamhet kan
du hdmta pa www.svk.se.



