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Manadsrapport mFRR EAM — Juni, juli och
augusti 2025

Bakgrund

Energiaktivering av mFRR har tidigare skett via gemensam nordisk marknad, kallad
reglerkraftmarknaden. Fran och med den 4 mars 2025 har denna ersatts av en
automatiserad marknadslosning, anpassad till 15-minuters tidsenhet och med varje
elomrades obalans som utgdngspunkt for balanseringen istillet for frekvens. Syftet
med fordndringarna ar att nyttja elsystemets samlade resurser mer effektivt och
skapa en balansering som inte orsakar Overlaster i elndtet. Detta for att anpassa
kraftsystemet till en ny produktionsmix och nya forbrukningsmonster, och for att
forbereda for den okade elekirifieringen kopplat till klimatomstéllningen.
Balanseringen sker nu per kvart istillet for per timme, samt per elomrade.

For mer information om mFRR EAM, se Svenska kraftnits hemsidai. Som en del i
forberedelserna for driftsittningen av mFRR EAM har Svenska kraftnidt sedan
mitten av februari successivt hanterat balanseringen mer strikt per elomrade, vilket
syns i vissa av graferna i denna rapport. Infor 6vergingen till mFRR EAM okade
Svenska kraftnét dven successivt behovet pA mFRR CM for att sdkerstilla tillgédngliga
bud for alla elomraden, da ett avropat bud pd mFRR CM innebar en forpliktelse att
lagga ett bud pA mFRR EAM.

Sammanfattning

Efter ett kort sommaruppehdll &r nu ménadsrapport mFRR EAM tillbaka.
Manadsrapporten berér denna gang perioden juni till augusti.

Volymen uppreglering 6kade i juni jamfort med foregdende manad, och har sedan
varit relativt oférandrad i perioden juni till augusti bdde f6r Norden som helhet savil
som i fordelningen mellan de nordiska linderna. Nir det kommer till nedreglering
har den totala volymen minskat pa nordisk niva for varje manad sedan april.
Minskningen var som storst i augusti jamfort med foregdende ménad, till stor del
beroende pa en minskning i aktiverad volym nedreglering i Norge.

Den fallande trenden avseende ménadsmedel for spreaden mellan spot och mFRR
pris for uppreglering i SE3 och SE4 som syntes under viren bryts i juli ménad da
priset vinder upp nagot, for att sedan minska igen till augusti manad. Notera att
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kostnaden for obalanser ar fortsatt hog jamfort med samma period foregdende ar i
samtliga elprisomraden.

I s6dra Sverige i juni var volatiliteten? pa spreaden mellan spot- och mFRR-pris for
uppreglering ldgre an tidigare manader, for att sedan 6ka igen under juli och sedan
backa tillbaka nagot i augusti for bada volatilitetsmatten. Avseende spreaden for
nedreglering var juni den mest volatila manaden under sommaren, och sedan avtog
volatiliteten under juli och augusti for samtliga elomréden.

Nir det kommer till budvolymer uppreglering skiljer sig trenden som varit
avtagande under sommarménaderna i ar fran foregdende ar och aret dessforinnan,
béde vad giller total budvolym och andel aktiverad volym. En bidragande orsak till
minskningen i budvolym i juli méanad ar sannolikt den osedvanligt hoga
vattenkraftsproduktionen dven med hansyn tagen till sisongsmonster. Detta delvis
som ett resultat av 1ag vindkraftsproduktion under ménaden. Hydrobalansen pa
nordisk niva har dessutom férsamrats under sommaren, fran +5,6 TWh i genomsnitt
1juni till -3 TWh i augustis.

Budvolymerna for nedreglering ser ut att fo6lja en sedvanlig sasongsvariation under
sommarménaderna 2025, med en minskning i total volym. I juli vdnder
budvolymerna for nedreglering upp, vilket dven det troligen hianger ihop med att
vattenkraftsproduktionen var hog for arstiden i Sverige.

Aktiverade volymer

I Figur 1 visas total aktiverad volym mFRR balansenergi i Norden per ménad under
2024 och 2025. Positiva volymer ar uppreglering och negativa volymer ar
nedreglering.

Den totala mangden balansenergi som aktiveras i Norden dr storre nu an tidigare.
Detta beror i stor utstrackning pé att mindre 6verforingskapacitet finns tillgdnglig
for balansering da nétet nyttjats effektivare och mer kapacitet slapps till dagen fore-
marknaden efter inférandet av flodesbaserad kapacitetsberdkning4 i slutet av
oktober 2024. Detta leder till att Svenska kraftnit (och resten av Norden) inte kan
sammanlagra obalanser mellan elomréden i lika stor utstrackning som tidigare. Det
innebar ocksa att regleringar kan behova goras i tvd elomraden i motsatt riktning
samtidigt, och aktiveringar sker dven oftare och mer varierande an tidigare. Att
mindre kapacitet ar tillgdnglig i balanseringstidsskedet gor ocksd att aktivering
behover ske ndrmare obalansen, vilket forklarar de 6kade aktiveringarna av mFRR i
Finland, Danmark och s6dra Sverige, eftersom att billigare resurser allt oftare blir
inlasta.

Utfallet 6ver sommaren 2025 visar pa att mangden uppreglering 6kade i juni jamfort
med foregdende ménad, och har sedan varit relativt oférandrad i perioden juni till
augusti bdde for Norden som helhet savél som i férdelningen mellan de nordiska

2 Standardavvikelse samt medelavvikelse har anvants som matt for att berakna volatilitet.
3 Financial Markets Infrastructure and Data | LSEG
4 Las mer om flowbased och inférandet har: Flodesbaserad kapacitetsberdkningsmetod | Svenska kraftnat
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linderna. Nar det kommer till nedreglering har den totala volymen minskat p&
nordisk niva for varje manad sedan april. Minskningen var som storst i augusti
jamfort med foregdende manad, till stor del beroende pa en minskning i aktiverad
volym nedreglering i Norge.

Figur 1: Total aktiverad volym mFRR upp och ned i Norden mdnadsvis under 2024 och
2025. Totala volymen upp- och nedreglering i augusti markeras med streckade linjer dver
hela tidsperioden for referens.
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I Figur 2 och 3 visas andelen aktiverad energi per land ménadsvis i Norden for
mFRR upp respektive ned.

Figur 2: Andel aktiverad energi mFRR upp i Norden per mdnad och land for
2024 och 2025.
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Nir det giller uppreglering har fordelningen sinsemellan de nordiska ldnderna varit
relativt stabil 6ver perioden maj till augusti. Vid jamforelse med samma period
foregdende ar kan konstateras att Norge har statt for en storre del av aktiveringarna
iar jamfort med i fjol.

For nedreglering har fordelningen mellan de nordiska landerna varierat mer under
sommarperioden, se Figur 3. Norges andel aktiverad energi 6kade i maj och juni
(frén 1aga nivéer) for att sedan minska i augusti, medan Danmarks och Finlands
andelar rorde sig i motsatt riktning.

Figur 3: Andel aktiverad energi mFRR ned i Norden, per manad och land for 2024 och
2025
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Figur 4 avser aktiverade volymer mFRR i Sverige, per elomrade. Utfallet under juni
till augusti visar att den aktiverade volymen i sddra Sverige fortsatt ar hog jamfort
med tidigare. Notera att skalan pa y-axeln skiljer sig &t mellan de olika elomrédena.

Figur 4: Aktiverade volymer mFRR per elprisomrdde. Nivderna for augusti indikeras
med streckade linjer 6ver hela perioden for att underlitta jimforelse. Notera att skalan pd
y-axeln skiljer sig at mellan de olika elomrddena.
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Pris — manadsmedel

Notera att for oreglerade kvartar sidtts mFRR-priset till spotpris, vilket gor att
spotpriset i sig pdverkar manadsmedelpriset pA mFRR. Dessutom ar det sa att vid
nedreglerade timmar sitts uppregleringspriset till spot och vice versa vid
uppreglering vilket ocksé det far en piverkan pd manadsmedelpriset.

I Figur 5 visas att manadsmedelpriset for mFRR upp har stigit under
sommarménaderna juni till augusti féor SE1, SE3 och SE4 samtidigt som
manadsmedelpriset sjonk nagot for augusti jamfort med juli i SE2. En bidragande
orsak till 6kningen i SE1, SE3 och SE4 ir att spotpriset i dessa omriden ocksa har
okat under samma period vilket innebér att golvpriset for mFRR upp har hojts.

Aktiverad volym nedreglering
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Figur 5: Manadsmedel for mFRR upp i SE1 till SE4.
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I Figur 6 visas manadsmedel for mFRR ned, som har uppvisat en 6kande trend under
sommarménaderna juni till augusti i samtliga elprisomréden, efter att priset sjonk i
juni jamfort med maj. Detta hianger ihop med att taket for nedregleringspriset hdjs
med stigande spotpris, som var fallet under sommarmanaderna i samtliga svenska
elprisomriden. For mer detaljerade mFRR-prisdata, se langre fram i denna rapport
under kvartspriser.

Figur 6: Mdnadsmedel for mFRR ned i SE1 till SE4.
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I Figur 7 visas manadsmedel pé skillnaden (spread) mellan spotpriset och mFRR-
priset upp respektive ned, per elprisomrdde sedan januari 2024, for reglerade
timmar/kvartar. Denna spread motsvarar den faktiska kostnaden for en obalans.

Sedan mitten av februari, da balanseringen borjade hanteras mer strikt lokalt som
en forberedelse for automatiserad mFRR EAM, har kostnaden f6r obalanser okat for
béde upp- och nedreglering jamfort med samma period foregdende ar, i samtliga
elprisomréden.

Den fallande trenden avseende manadsmedel fér spreaden mellan spot och mFRR
pris for uppreglering i SE3 och SE4 som syntes under varen bryts i juli ménad da
priset vinder upp nagot, for att sedan minska igen till augusti manad. Notera att
kostnaden for obalanser ar fortsatt hog jamfort med samma period foregéende ar i
samtliga elprisomraden.

Figur 7: Mdnadsmedel for spreaden mellan spot- och mFRR-pris i de svenska
elomrdadena, for reglerade kvartar. Nivderna for augusti indikeras med streckade linjer
over hela perioden for att underldtta jamforelse.

SE1 SE2
250 250
200 200
= 130 = 150
= 100 = 100
= s I
= = 50
E 0 It g 0 = Em e A e e m-m - N am I_I I_
w T AP Y et R B B A
50 -50
-100 -100
-150 -150
- — = B O > oo - I = W e = — - o . —_
SEERFiR2I98285888E533 SEERES3F38sEsEERTESE
2024 2025 2024 2025
m Prisspread upp Prisspread ned m Prisspread upp Prisspread ned
230 SE3 250 pEd

200 200
150

-50 ) ————————— e AT B BB REE
100 -100
150 -150
En;a-;c;mﬂ.;:-uc_n;aa:;m cO S E@mEcSwMEyY =0 o055
s c g 238 R2EsEEmEL=?R s Ee g2 g R o2 822 Enw
2024 2023 2024 2025

M Prisspread upp Prisspread ned M Prisspread upp Prisspread ned

Euro/MWh
=
o 88
™~
n
"
™~
m
|
|
1
"
]
=
™~
]
e
==
===
——
-
==
.
Euro/MWh
o883
=
m
B
=
=
]
m
|
B
1
]
2
=
=]
—
ey
_—
I
==

7 (13)



i

SVENSKA
KRAFTNAT

For att tydligare kunna se rorelserna i SE1 och SE2 visas i Figur 8 é&terigen
manadsmedlet pd spreaden mellan spotpriset och mFRR-priset upp respektive ned,

sedan januari 2024, men med skalan pa y-axeln anpassad for nivaerna i dessa
elprisomréden.

Figur 8: Mdanadsmedel for spreaden mellan spot- och mFRR-pris i SE1 och SE2, for

reglerade kvartar. Nivderna for augusti indikeras med streckade linjer 6ver hela perioden
for att underldtta jaimforelse.
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Pris — kvartspriser

I Figur 9 visas spread mellan spot och mFRR-pris per for Sveriges fyra elomréden,
innevarande ar. Notera att y-axeln kapats sa att virden pa drygt -10 000 euro/MWh
den 23 mars inte syns i diagrammen.

Figur 9: Spread mellan spot- och mFRR-pris under 2025 for SE1. Notera att y-axeln kapats
sa att spreaden pa drygt -10 000 Euro/MWh den 23 mars inte syns i diagrammet.
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I s6dra Sverige i juni var volatiliteten® pa spreaden mellan spot- och mFRR-pris for
uppreglering ldgre dn tidigare manader, for att sedan 6ka igen under juli och sedan
backa tillbaka nigot i augusti for bada volatilitetsmétten. Avseende spreaden for
nedreglering var juni den mest volatila manaden under sommaren, och sedan avtog
volatiliteten under juli och augusti for samtliga elomraden.

5 Standardavvikelse samt medelavvikelse har anvéants som matt for att berékna volatilitet.
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Utbud

I Figur 10 och 12 visas total budvolym for SE1-SE4 for mFRR upp respektive ned per
méanad fran april 2023 till augusti 2025 (ytor) tillsammans med andelen aktiverad
volymé per ménad och elomrade (staplar). Notera att ytorna (total budvolym) i
diagrammet relaterar till den vénstra y-axeln och mits MWh, medan staplarna
(andel aktiverad volym) relaterar till den hogra y-axeln och mits i procent.

Figur 10: Total budvolym mFRR EAM upp [MWHh] tillsammans med andel aktiverad

volym [%] for Sveriges fyra elomrdden april 2023 till och med augusti 2025.
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For uppreglering skiljer sig trenden under sommarmanaderna fran foregdende ar
och aret dessforinnan, bade vad géller total budvolym och andel aktiverad volym.
Detta beror till stor del pa den minskade totala budvolymen i SE1. En bidragande
orsak till minskningen i budvolym i juli mé&nad &r sannolikt den osedvanligt hoga
vattenkraftsproduktionen dven med hiansyn tagen till sisongsmonster, se Figur 11.
Detta delvis som ett resultat av 1ag vindkraftsproduktion under ménaden.
Hydrobalansen pé& nordisk nivi har dessutom forsdmrats under sommaren, fran
+5,6 TWh i genomsnitt i juni till -3 TWh i augusti”.

¢Andel aktiverad volym av total budvolym
7 Financial Markets Infrastructure and Data | LSEG
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Figur 11: Vattenkraftproduktion, TWh per mdnad®.
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Utfallet i figur 12 visar pé att andelen aktiverad volym nedreglering 6kade kraftigt i
samband med inforandet av den automatiserade mFRR EAM i mars 2025, vilket
dven stimmer Gverens med prisbilden under varen. Trenden bdérjar synas redan i
februari da balanseringen som tidigare ndmnts succesivt borjade hanteras mer strikt
per elomrade. Budvolymerna for nedreglering ser ut att folja en sedvanlig
sdsongsvariation under sommarménaderna 2025, med en minskning i total volym. I
juli vinder budvolymerna for nedreglering upp, vilket som tidigare namnts troligen
hinger ihop med att vattenkraftsproduktionen var hog for arstiden i Sverige, se Figur
11.

Figur 12: Total budvolym mFRR EAM ned [MWHh] tillsammans med andel aktiverad volym
[%] for Sveriges fyra elomraden i april 2023 till och med augusti 2025.
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8 Data frdn Mimer | Svenska kraftnit
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Trots att vi haft en dalande budvolym nedreglering under varfloden och fram till juni
har andelen aktiverad volym nedreglering samtidigt varit avtagande vilket allt annat

lika bidrar till en mer stabil prisbildning.

Andel timmar med reglering

I Figur 13 visas hur stor del av tiden systemet varit upp-, ned- respektive oreglerat i
Sverige fran 2020 fram till idag. Notera att 2025 delats in i tva perioder, en period
fore- och en period efter inférandet av automatiserad mFRR EAM i borjan av mars
2025.

Utfallet visar att systemet ar nedreglerat i stor utstrackning i Sverige. Till viss del
beror detta sannolikt pid medvetna val hos de balansansvariga och deras avviagningar
avseende obalanser och mojliga kostnadsutfall. Trenden sedan mars 2025
(inforande av automatiserad mFRR EAM) pekar pi att andelen av tiden da systemet
ar nedreglerat har 6kat samt att andelen av tiden som systemet ar oreglerat har

minskat.

Figur 13: Andel av tiden frdn 2020 fram till idag som varje elprisomrdde varit upp-, ned-
respektive oreglerat per ar. Notera att 2025 delats upp 1 tva perioder, en fore och en efter
inforandet av automatiserad mFRR EAM.
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En nirmare analys av utfallet frAin mars 2025 i Figur 14 visar att andelen av tiden
systemet var nedreglerat minskade i juni jamfort med foregiende ménad for
samtliga elprisomréaden, for att sedan svagt 6ka under juli och augusti. Andelen av
tiden systemet ar oreglerat ar storre i norra Sverige dn i sodra Sverige under perioden

diagrammet avser.

Figur 14: Andel av tiden i mars till augusti 2025 som varje elprisomrdde varit upp-, ned-
respektive oreglerat per mdnad 2025.
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Om rapporten

Svenska kraftndt publicerar sedan mars 2025 en mdnadsvis sammanstdllning
avseende prisutvecklingen p@ mFRR EAM. Manadsrapporten baseras pd data fran
Nord Pool och Mimer. For ytterligare information kring mFRR och ovriga reserver
som Svenska kraftndt upphandlar, se Om olika reserver | Svenska kraftndt

(svk.se).

Vid eventuella fragor kring manadsrapport mFRR, wvdnligen kontakta
mFRR@svk.se. For snabbare hantering, skriv “mFRR-mdnadsrapport” 1
dmnesraden.
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