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Informationsklass: K1

Manadsrapport mFRR EAM — november
2025

Sammanfattning

De aktiverade volymerna frin mFRR minskar sett till sdvil Norden som Sverige som
helhet under november. Uppdelat per elprisomrade i Sverige varierar forandringen
nagot, 1as mer om hur i rapporten.

Storst fordndring i spread mellan mFRR-pris och spot i november jamfért med
oktober Ar minskningen for uppreglering i SE3 och SE4. Aven nir det giller
nedreglering minskar spreaden négot i soder. Manadsmedlet pi spreaden for
uppreglering uppgick till 19,7 EUR/MWh i SE1 och 21,8 EUR/MWh i SE2. I s6der
uppgick det hogsta manadsmedlet pé spreaden till 54,1 EUR/MWh i SE3 och 65,5
EUR/MWh i SE4. For nedreglering uppgick ménadsmedlet pa spreaden till -16,5
EUR/MWh i SE1, -15,4 EUR/MWh SE2. I soder uppgick det hogsta viardet pa
méanadsmedlet pa spreaden till -35,3 EUR/MWh i SE3 och -41,1 EUR/MWh i SE4.

Manadens hogsta spread for uppreglering intrdffade den 18 november klockan
22:30, och uppgick till 985,9 EUR/MWh i SE3 och SE4. For nedreglering intraffade
den kraftigaste spreaden den 26 november klockan 17:00 i SE4, och uppgick till
-233,5 EUR/MWh.

De forkvalificerade volymerna for mFRR EAM fortsitter att 6ka, i alla elomréden
och for alla kraftslag. Att 6kningen sker for samtliga kraftslag bidrar till ett stabilare
utbud oavsett produktionsmix.
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Aktiverade volymer

Figur 1: Total aktiverad volym mFRR upp och ned i Norden ménadsvis under 2024 och
2025. Den totala volymen upp- och nedreglering i november har markerats med streckade
linjer Gver hela tidsperioden for referens.

600

400

{ =1
=
=

20

o

GWh

- 200

- 400

- 600

o= e =
o ®© =l
© £ B =

feb
apr
maj
jul
aug
sep
okt
nov
dec
jan
feb
aug
sep
okt
nov

c
©
—

mar

2024 2025
B NO Upp B SEUpp EFIUpp ®DKUpp MNONed MSENed MFINed mDK Ned

I Figur 1 visas total aktiverad volym mFRR-balansenergi i Norden per manad under
2024 och 2025. Positiva volymer ar uppreglering och negativa volymer ar
nedreglering. Den totala volymen aktiverad mFRR-energi i Norden minskade i
november jamfort med oktober, for bdde upp- och nedreglering.
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Figur 2: Total aktiverad volym mFRR i Sverige manadsvis under 2024 och 2025. Den totala
volymen upp- respektive nedreglering i november har markerats med streckade linjer 6ver
hela tidersperioden for referens.
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En nidrmare analys av utfallet enbart i Sverige visar att den totala reglervolymen
minskade i november jamfort med oktober sett till landet som helhet. Den aktiverade
volymen nedreglering i SE1 var nastan 5 000 MWh mindre dn motsvarande volym i
SE3 Att aktiverad volym nedreglering totalt under mdnaden ar stérre i SE3 4n i SE1
har bara intraffat en ging tidigare under innevarande ar och i fjol, och det var i juli
2024.
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Figur 3: Aktiverade volymer mFRR per elprisomrdde. Nivderna for november indikeras
med streckade linjer 6ver hela perioden for att underldtta jamforelse. Notera att skalan pa
y-axeln skiljer sig Gt mellan de olika elprisomrddena.
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Figur 3 visar aktiverade volymer mFRR i Sverige, uppdelat per elprisomrade. Utfallet
inovember visar pa en 6kning med néstan 80 % av uppregleringsvolymen i SE4. Ett
generellt kallare klimat i november dn oktober spelar sannolikt in, vilket leder till att
storre del av 6verforingskapaciteten norr ifrdn anvands till dagen fore-marknaden
och mindre 6verféring finns kvar till balansering. I tilldgg till detta har utbudet av
forkvalificerade volymer 6kat kraftigt i SE4, och att den avropade volymen i SE4 nu
Okar kan dven visa pd att de nytillkomna budvolymerna &r prisméassigt
konkurrenskraftiga.

Utover detta visar utfallet pad en minskning i aktiverad volym i samtliga omraden och
reglerriktningar forutom en mindre 6kning av nedreglering i SE2.

Pris — manadsmedel

Figur 4: Manadsmedel for mFRR-pris i SE1 till SE4 for innevarande och foregdende ar, for
uppreglering till vinster och nedreglering till héger.
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I den vénstra grafen i Figur 4 visas att manadsmedelpriset! for mFRR upp minskade
i SE3 i november jaimfort med foregdende manad, samtidigt som mFRR-priset for
uppreglering 6kade i norr samt i SE4. En 6kning ar vintad da spotpriset har stigit i
november jimfort med foregdende ménad. I grafen till hoger i Figur 4 visas att
mFRR-priset ned fortsatte att 6ka i november jamfort med foregdende manad i
samtliga elprisomraden. For mer detaljerad mFRR-prisdata, se lingre fram i denna
rapport under kvartspriser.

Figur 5: Manadsmedel for spreaden mellan spot- och mFRR-pris i de svenska elomrddena,
for reglerade kvartar. Nivderna for november indikeras med streckade linjer 6ver hela
perioden for enklare jamforelse.
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I Figur 5 visas manadsmedel pa skillnaden (spread) mellan spotpriset och mFRR-
priset upp respektive ned for reglerade timmar/kvartar2. Denna spread motsvarar
den faktiska kostnaden for en obalans.

For att tydligare kunna se rorelserna i SE1 och SE2 visas i Figur 6 aterigen
manadsmedlet pd spreaden mellan spotpriset och mFRR-priset upp respektive ned,
sedan januari 2024, men med skalan pa y-axeln anpassad for nivderna i dessa
elprisomréden.

1 For berakning av medel avses rakt medelvarde genomgaende for denna rapport om inget annat anges.

2 Alla kvartar dér mFRR ned varit dominerande riktning bildar vardena som utgér genomsnittlig spread mFRR ned och
motsvarande for mFRR upp.
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Figur 6: Mdnadsmedel for spreaden mellan spot- och mFRR-pris i SE1 och SE2, for
reglerade kvartar. Nivderna for november indikeras med streckade linjer 6ver hela perioden
for att underldtta jamforelse.
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Storst forandring i spread i november jaimfort med oktober ar minskningen nir det
giller uppreglering i SE3 och SE4. Aven for nedreglering minskar spreaden ngot i
soder. Att spreaden minskar trots en 6kad aktiverad volym i SE4 gér i linje med en
okad budvolym totalt sett i elomradet tillsammans med mer konkurrenskraftiga
budpriser, mer om detta lingre fram i Figur 8.

Pris — kvartspriser

Figur 7: Spread mellan spot- och mFRR-pris for SE1 till SE4 under perioden september till
och med november 1 Gr. Notera att y-axeln dr kapad sé att ett antal pristoppar for
nedreglering under oktober inte syns i diagrammet for 6kad tydlighet 6ver rorelserna i
november.
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I Figur 7 visas spread mellan spot och mFRR-pris per marknadstidsenhet3 for
Sveriges fyra elomriden, under perioden september till november innevarande ar.
For motsvarande bild for helaret 2025 se Figur 16 i Appendix.

Manadens hogsta spread och dven manadens hogsta obalanspris inf6ll den 18
november kl. 22:30. Spreaden i SE3 och SE4 var dd 986 EUR vilket hingde samman
med ett obalanspris pd 1086 EUR/MWh. Priset kan forklaras av ett
kommunikationsproblem med en eller flera aktorers IT-system, s& kallad heartbeat,
vilket gjorde att en stor andel resurser blev otillgingliga for aktivering och en stor
del av budstegen ddarmed behévde avropas for att ticka reglerbehovet.

Volatiliteten pa spreaden har minskat i sédra Sverige i november jamfort med
foregdende manad, sett till sdvil medelavvikelse som standardavvikelse. I norra
Sverige har priserna varit ndgot mer volatila i november.

Ett ytterligare sitt att undersoka variationen i pris ar antalet tillfdllen med ett pris
over respektive under en viss niva. En analys kring tillfallen 6ver 1000 EUR/MWh
respektive under —1000 EUR/MWh visar att dessa tillfillen fortsatt ligger valdigt
lagt, med ett (1) tillfille med obalanspris 6ver 1000 EUR/MWh f{6r uppreglering
under november i SE3 och SE4. Skillnaden ar stor, framforallt nir det giller
uppreglering, dar antalet direkt efter inférandet av automatiserad mFRR EAM lag
pé klart hogre nivaer dn for nedreglering. For mer information kring detta se Figur
17 i Appendix.

Utbud

I Figur 8 och 9 visas total budvolym for SE1 till SE4 for mFRR upp respektive ned
per manad fran april 2023 till november 2025 som ytor tillsammans med andelen
aktiverad volym#4 per manad och elomrédde som staplar. Notera att ytorna (total
budvolym) i diagrammet relaterar till den vénstra y-axeln och miats MWh, medan
staplarna (andel aktiverad volym) relaterar till den hogra y-axeln och mits i procent.
Notera dven att andelen aktiverad volym beridknas per elomréde, och att den darmed
inte kan summeras for att besvara hur stor andel av inbudad volym som aktiveras i
en kombination av elprisomraden, d& total inbudad volym skiljer sig vildigt i
magnitud mellan de olika elprisomradena.

3 Per timme fram till och med 3 mars och per kvart dérefter.
4Andel aktiverad volym av total budvolym
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Figur 8: Total budvolym mFRR EAM upp [MWHh] tillsammans med andel aktiverad volym
[%] for Sveriges fyra elomraden april 2023 till och med november 2025.
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Utfallet visar pa en fortsatt okning i total inbudad volym uppreglering i SE4
samtidigt som inbudad volym minskar i 6vriga elprisomraden. En delforklaring till
okningen i budvolym i SE4 dr 6kningen i forkvalificerad volym, se Figur 13 lingre
fram i rapporten. Dessutom har mingden avropad kapacitet i SE4 p4 mFRR
kapacitetsmarknad 6kat under hosten, och avropad volym ar nu nira pa dubbelt s&
stor som under sommaren.

Trots Okningen i inbudad volym pd mFRR EAM i SE4 har dven andelen aktiverad
volym okat i samma omrade. Att spreaden, trots detta, minskat i SE4 i november
tyder pa en 6kning i prismassigt konkurrenskraftiga bud i SE4, vilket bidrar till att
hélla nere priset.
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Figur 9: Total budvolym mFRR EAM ned [MWHh] tillsammans med andel aktiverad volym
[%] for Sveriges fyra elomraden i april 2023 till och med november 2025.

3000000 50%

45%
2500000
40%
35%
2000000
30%

£
§ 1500 000 25%

20%
1000 000
15%
10%
500 000
5%

0%

2023 2024 2025

O Total budvolym SE1 O Total budvolym SE2 OTotal budvolym SE3 O Total budvolym SE4
W Andel aktiverad SE1 ® Andel aktiverad SE2 M Andel aktiverad SE3 ® Andel aktiverad SE4

Den inbudade volymen nedreglering 6kade i november i SE2, SE3 och SE4 jamfort
med foregdende manad. Trots en svag minskning i total budvolym i SE15 minskar
andelen aktiverad volym tydligt i samma elprisomréde, vilket hanger samman med
en minskning i aktiverad volym i SE1, som visades i Figur 3.

5 Notera att ytorna ar staplade pa varann i diagrammet, vilket innebar att 6verkanten pa SE1-ytan indikerar en 6kning i inbudad
volym sett till alla omraden, medan golvet for den bla utan vilket & summan av inbudad volym i SE2-SE4 6kar @&nnu mer vilket gor
att det ar svarare att se den faktiska minskningen i inbudad volym i SE1.
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Figur 10: Total budvolym samt aktiverad volym for upp- respektive nedreglering i SE1 och
SE2 under oktober och november.
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Figur 11: Total budvolym samt aktiverad volym for upp- respektive nedreglering i SE3 och
SE4 under oktober och november. Notera att skalan pa y-axeln varierar mellan graferna.
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I Figur 10 och Figur 11 visas total budvolym tillsammans med aktiverad volym,
upplost per marknadstidsenhet for Sveriges fyra elprisomréden. I dessa grafer kan
tydligare de tillfallen identifieras da hela, eller storre delen av budstegen avropas —
vilket i manga fall hinger samman med topparna i pris. For uppreglering i SE4 kan
man se en trend av 6kad total inbudad volym under perioden.
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Forkvalificerade volymer

Forkvalificerade volymer okar i Sverige, bade vad géller upp- och nedreglering, och
i samtliga elprisomraden.

Figur 12: Total forkvalificerad volym mFRR i Sverige i mars och november 2025.
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I Figur 12 visas total forkvalificerad volym mFRR upp och ned, vilken har 6kat med
omkring 12 % fran mars till november i ar for uppreglering, och med omkring 11 %
for nedreglering under samma period.

Figur 13: Total forkvalificerad volym mFRR per elomrdde, i mars och i november 2025, for
upp- respektive nedreglering.
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I Figur 13 visas att 6kningen i forkvalificerad volym frdn mars till november 2025 ar
som storst i SE3 och SE4, dock fran jamforelsevis ldga nivaer.
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Figur 14: Forkvalificerad volym mFRR per kraftslag, i mars och november 2025, for upp-
respektive nedreglering.
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I Figur 14 visas total forkvalificerad volym mFRR per kraftslag i mars och i
november, exklusive vattenkraft. Den totala forkvalificerade volymen vattenkraft ar
drygt 13200 MW for uppreglering savidl som nedreglering. Okningen i
forkvalificerad volym under perioden ar omkring 1 % for béda reglerriktningar for
detta kraftslag. Det kraftslag efter vattenkraften med storst forkvalificerad volym ar
energilager for uppreglering och vindkraft for nedreglering. Att 6kningen i
forkvalificerad volym sker inom samtliga kraftslag bidrar till ett stabilare utbud
oavsett produktionsmix och driftsituation. I Figur 15 visas 6kningen per kraftslag
fran mars till november under innevarande ar.

Figur 15: Tillkommande volym per kraftslag under perioden mars till november 2025.
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Bakgrund mFRR EAM

Energiaktivering av mFRR har tidigare skett via gemensam nordisk marknad, kallad
reglerkraftmarknaden. Fran och med den 4 mars 2025 har denna ersatts av en
automatiserad marknadslosning, anpassad till 15 minuters tidsenhet och med varje
elomrades obalans som utgdngspunkt for balanseringen istéllet for frekvens. Syftet
med fordndringarna ar att nyttja elsystemets samlade resurser mer effektivt och
skapa en balansering som inte orsakar Gverlaster i elnitet. Detta for att anpassa
kraftsystemet till en ny produktionsmix och nya férbrukningsmonster, och for att
forbereda for den okade elekirifieringen kopplat till klimatomstéllningen.
Balanseringen sker nu per kvart istillet for per timme, samt per elomrade.

Den totala mingden balansenergi som aktiveras i Norden dr storre nu &n tidigare.
Detta beror i stor utstrackning pa att mindre 6verforingskapacitet finns tillganglig
for balansering da natet nyttjats effektivare och mer kapacitet slapps till dagen fore-
marknaden efter inférandet av flodesbaserad kapacitetsberdkningé i slutet av
oktober 2024. Detta leder till att Svenska kraftnit (och resten av Norden) inte kan
sammanlagra obalanser mellan elomraden i lika stor utstrdckning som tidigare. Det
innebar ocksa att regleringar kan behova goras i tva elomraden i motsatt riktning
samtidigt, och aktiveringar sker dven oftare och mer varierande an tidigare. Att
mindre kapacitet ar tillgdnglig i balanseringstidsskedet gor ocksd att aktivering
behover ske ndrmare obalansen, vilket forklarar de 6kade aktiveringarna av mFRR i
Finland, Danmark och sodra Sverige, eftersom billigare resurser allt oftare blir
inlasta.

Sedan mitten av februari, da balanseringen borjade hanteras mer strikt lokalt som
en forberedelse for automatiserad mFRR EAM, har kostnaden f6r obalanser okat for
béde upp- och nedreglering jamfort med samma period foregiende ar, i samtliga
elomraden.. Infor 6vergdngen till mFRR EAM oOkade Svenska kraftndt adven
successivt behovet pA mFRR CM for att sdkerstilla tillgidngliga bud for alla
elomréiden, di ett avropat bud pA mFRR CM innebar en forpliktelse att 1dgga ett bud
pd mFRR EAM. For mer information om mFRR EAM, se Svenska kraftnits
hemsidar.

Om rapporten

Svenska kraftndt publicerar sedan mars 2025 en ménadsvis sammanstillning
avseende prisutvecklingen pA mFRR EAM. Manadsrapporten baseras pa data fran
Nord Pool och Mimer. For ytterligare information kring mFRR och 6vriga reserver
som Svenska kraftnit upphandlar, se Om olika reserver | Svenska kraftnit (svk.se).

Vid eventuella fragor kring maéanadsrapport mFRR, vinligen kontakta
mFRR@svk.se. For snabbare hantering, skriv "mFRR-ménadsrapport” i
dmnesraden.

6 Las mer om flowbased och inférandet har: Flodesbaserad kapacitetsberdkningsmetod | Svenska kraftnat
7 Automatiserad nordisk energiaktiveringsmarknad fér mFRR | Svenska kraftnat
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Figur 16: Spread mellan spot- och mFRR-pris for SE1 till SE4 under innevarande dr.
Notera att y-axeln kapats i bilderna sa att spreaden pa drygt -10 000 Euro/MWh den 23

mars inte syns i diagrammet.
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Figur 17: Antalet tillfillen med priser 6ver 1000 EUR respektive under -1 000 EUR per

elprisomrdde under innevarande dr.
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