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Förbrukningsflexibilitet 



Regeringsuppdraget ð  
 

Efterfrågeflexibilitet i det svenska 
elsystemet 

Karin Alvehag, 
projektledare 
 
karin.alvehag@ei.se 



Uppdragets mål 

1. Vi ska föreslå åtgärder för att underlätta och påskynda utvecklingen 

mot en större samhällsekonomisk effektivitet på elmarknaden genom 

ökad efterfrågeflexibilitet  

 => Avrapporteras senast 3 januari 2017 till regeringen 

 

2. Vi ska utreda om vi ska ha kvar de förenklade 

avräkningsbestämmelserna eller om även uttagskunder som aktivt 

valt timmätning  ska ha daglig avräkning  

 => Avrapporterat till regeringen den 23 februari 2016  

     Delrapport Ei 2016:03: óSlopad schablonavrªkning fºr 

timmªtta kunder?ó 

 

 

http://www.ei.se/Documents/Publikationer/rapporter_och_pm/Rapporter 2016/Ei_R2016_03.pdf
http://www.ei.se/Documents/Publikationer/rapporter_och_pm/Rapporter 2016/Ei_R2016_03.pdf


Samlat in synpunkter brett! 

1. Seminarium med inspel gällande åtgärdsförslag för att stimulera 

efterfrågeflexibilitet från olika aktörer. Möjlighet att lämna in 

åtgärdsförslag för att stimulera efterfrågeflexibilitet via vår 

projektsida (19 oktober, 2015) 

2. Hearing rörande avräkningsbestämmelserna och möjlighet att lämna 

in synpunkter via vår projektsida (20 oktober, 2015) 

3. Seminarium om efterfrågeflexibilitet för olika kundgrupper (22 mars, 

2016) 

4. Hearing rörande vårt urval av åtgärder som vi vill analysera vidare och 

möjlighet att lämna in synpunkter på vår projektsida (4 april, 2016) 

 



Vad är efterfrågeflexibilitet? 

 

ÅEfterfrågeflexibilitet är en frivillig ändring av efterfrågad 

elektricitet från elnätet under kortare eller längre perioder 

till följd av något typ av incitament 

 



Varför behövs efterfrågeflexibilitet? 

ÅPå en framtida elmarknad med 

en hög andel förnybar och 

variabel elproduktion kommer 

det att bli allt viktigare att ta 

tillvara samtliga 

flexibilitetsresurser: flexibel 

elproduktion, lagring och 

efterfrågeflexibilitet. 

 

Frekvenshållning  Effektbristsituationer  

Ineffektiv 
resursanvändning  Lokala nätproblem  



Värdet för kunden av efterfrågeflexibilitet 

Dagen-före-marknaden 

Balansmarknaden 

Intradag  

Effektreserven 

Systemtjänst  



Elkunders möjlighet till flexibel 
elanvändning 
 
ÅExamensarbete inom ramen för uppdraget av Amanda Sten och Katja 

Åström óMºjligheter och hinder för en ökad flexibilitet i elkonsumenters 

elanvändning ó som tar avstamp i Umeå universitets kundundersökning 

om hushållskunders inställning till efterfrågeflexibilitet  

ÅKundundersökning genomförd av Sweco inom uppdraget för 

kundgrupperna elintensiv industri, övrig industri, fastigheter och 

serviceverksamhet: 

ÅGenomförd enkät- och intervjustudie dec 2015 till februari 2016 

ÅCirka 3000 enkäter skickades ut (300 enkätsvar) och 34 djupintervjuer 

genomfördes 

ÅEnkätsvar och intervjuer ger en samstämmig bild - Lågt intresse och stort 

informationsunderskott 

 

http://www.ei.se/sv/Projekt/Projekt/efterfrageflexibilitet-i-det-svenska-elsystemet/senaste-nytt-om-uppdraget-efterfrageflexibilitet/flexibel-elanvandning-har-analyserats-i-examensarbete/
http://www.ei.se/sv/Projekt/Projekt/efterfrageflexibilitet-i-det-svenska-elsystemet/senaste-nytt-om-uppdraget-efterfrageflexibilitet/flexibel-elanvandning-har-analyserats-i-examensarbete/
http://www.ei.se/sv/Projekt/Projekt/efterfrageflexibilitet-i-det-svenska-elsystemet/senaste-nytt-om-uppdraget-efterfrageflexibilitet/flexibel-elanvandning-har-analyserats-i-examensarbete/
http://www.ei.se/sv/Projekt/Projekt/efterfrageflexibilitet-i-det-svenska-elsystemet/senaste-nytt-om-uppdraget-efterfrageflexibilitet/flexibel-elanvandning-har-analyserats-i-examensarbete/


Vad är potentialen för 
efterfrågeflexibilitet? 

ÅHushållskunder: 1000 ð 3100 MW styrning av elvärme vid 

utomhustemperaturer mellan +5 grader till ð15 grader (Sten & Åström, 

2016) 

ÅIndustrin: 2000 MW främst inom skogsindustrin (NEPP, 2016) 

ÅFastigheter & Serviceverksamhet: Cirka 270 MW (ventilation, 

reservaggregat) 

ÅFramtida förändring i potential: elbilar, energilager och datacenter 

Källor:  
Sten & ÅströmȮɯɂɯ,ġÑÓÐÎÏÌÛÌÙɯÖÊÏɯÏÐÕËÌÙɯÍġÙɯÌÕɯġÒÈËɯÍÓÌßÐÉÐÓÐÛÌÛɯÐɯÌÓÒÖÕÚÜÔÌÕÛÌÙÚɯÌÓÈÕÝåÕËÕÐÕÎɂȮɯ
aug 2016 
NEPPȮɯɂ1ÌÎÓÌÙÐÕÎɯÈÝɯÒÙÈÍÛÚàÚÛÌÔÌÛɯ- ÔÌËɯÌÛÛɯÚÛÖÙÛɯÐÕÚÓÈÎɯÈÝɯÝÈÙÐÈÉÌÓɯ×ÙÖËÜÒÛÐÖÕɂȮɯÔÈÙÚɯƖƔƕƚ 



Handlingsplan för ökad 
efterfrågeflexibilitet 

Handlingsplan steg 1-4 

Lågt intresse för EFF bland 
kunder  

Kunden känner inte 
till möjlig flexibilitets - 
potential och har 
praktiska hinder att 
förverkliga den  

Svårt för kunden att 
jämföra och utvärdera 
erbjudanden 

Marknadsbarriärer 
och legala hinder för 
kunder att sälja sin 
flexibilitet på 
marknader och/eller 
till elnätsföretag 

1 
 

Skapa 
engagerade 
kunder genom 
kundanpassad 
information och 
effektiv 
återkoppling  

2 
 

Kartlägga 
flexibilitetspoten
tialen och 
undanröja 
praktiska hinder 
för kunderna  

3  
 

Information till 
kund om vilka 
valmöjligheter det 
finns att erbjuda 
sin EFF-potential 
där kunden 
enkelt kan förstå 
och jämföra 
erbjudanden 

4 
 

Kunden ska 
kunna och vilja 
erbjuda sin 
potential till 
marknader och 
till elnätsföretag  



Identifiera och utvärdera 
åtgärder 
 

ÅAktörsperspektiv för att 

identifiera åtgärder 

(bottom-up) 

ÅSystemperspektiv för att 

utvärdera åtgärder utifrån 

de fyra typproblemen: 

frekvenshållning, 

effektbristsituation, 

ineffektiv 

resursanvändning, och 

lokala nätproblem (top-

down) 

 Tre frågor att besvara: 

1) Vilka aktiviteter kan aktören 
genomföra som främjar 
efterfrågeflexibilitet?  

 2) Vilka drivkrafter och hinder 
finns det kopplade till 
aktiviteterna? 

3) Vilka åtgärder tar bort hinder 
eller förstärker drivkrafter?  

Elkunden  

Elhandlare 

Innehavare av 
marknadsplats 

Aggregator  

Energi-
tjänsteföretag 

Elnätsföretag 

Systemtjänste
-företag 

Beslutsfattare 
för skatter och 

stödsystem 



Vi identiferar åtgärder inom fyra 
områden 

Kund  
Marknads - 

aktörer 

Elnäts- 

företag 

Besluts-
fattare 

Åtgärdspaket  Kund  

Kundanpassad 
information & 

effektiv 
återkoppling  

Kartläggning av 
flexibilitets -
potentialen 

Enkelt för kunden att 
jämföra och utvärdera 

erbjudanden. 
Välinformerade aktörer 

som kan designa 
attraktiva 

kunderbjudanden  



Kund  
Marknads - 

aktörer 

Elnäts- 

företag 

Besluts-
fattare 

Åtgärdspaket  
Marknads-

aktörer 

Dagen-före-
marknaden 

Balansmarknaden 

Aggregatorns roll  

Vi identiferar åtgärder inom fyra 
områden 



Kund  
Marknads - 

aktörer 

Elnäts- 

företag 

Besluts-
fattare 

Åtgärdspaket  
Elnäts-
företag 

Tariffutformning  

Direkt laststyrning  

Incitament via 
intäktsregleringen  

Vi identiferar åtgärder inom fyra 
områden 



Kund  
Marknads - 

aktörer 

Elnäts- 

företag 

Besluts-
fattare 

Åtgärdspaket  

Besluts
- 

fattare 

Energiskatten 

Forskningsfinansiering  
Investeringsstöd till 

kund  

Effektreserven 

Vi identiferar åtgärder inom fyra 
områden 



Vill du veta mer? 

www.ei.se/efterfragefle

xibilitet 

http://www.ei.se/efterfrageflexibilitet
http://www.ei.se/efterfrageflexibilitet


Förbrukningsflexibilitet 

 
Pågående initiativ inom Svenska kraftnät 

Elmarknadsrådet  
20 september 2016 

Linda Thell  
Marknads- och systemutveckling 



Förbrukningsflexibilitet på Svenska 

kraftnät 

> Förbrukningsflexibilitet är ett prioriterat område inom Svenska 

kraftnäts FoU-arbete 

> Ökat intresse för förbrukningsflexibilitet i balansregleringen 

> Information på hemsidan 

http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/reserver/forbruknin

g-som-reservkraft/ 

http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/reserver/forbrukning-som-reservkraft/
http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/reserver/forbrukning-som-reservkraft/
http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/reserver/forbrukning-som-reservkraft/
http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/reserver/forbrukning-som-reservkraft/
http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/reserver/forbrukning-som-reservkraft/
http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/reserver/forbrukning-som-reservkraft/
http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/reserver/forbrukning-som-reservkraft/


D-3 D-4 D-2 D-1 D 

Drift 

FCR-D upphandling 

mFRR (manual) Svk 
Reglerkraftmarknad 

Energiprodukt 
Budstorlek: Min 10 MW (5 MW 

i SE4) 

Typ: Tertiär frekvensreglering 

Aktiveringstid: 15 min* 

 

Övrigt: 

Realtidsmätning ett krav** 

Timprodukt, skall kunna vara 

aktiverad minst en timme. 

Energibud lämnas tidigast 14 

dygn innan leveranstimmen, 

justering senast 45 min innan. 

Buden skall innehålla pris, 

volym, reglerriktning, 

aktiveringstid och reglerobjekt. 

aFRR (automatic) Svk  
Effekt- och Energiprodukt 
Budstorlek: 5 MW 

Typ: Sekundär frekvensreglering 

Aktiveringstid: Full aktivering 

120 s. Volym i Norden är 300 

MW varav ca 100 MW i Sverige. 

 

Övrigt: 

Prekvalificering krävs, där IT-

infrastruktur för aktivering och 

uppföljning är en förutsättning. 

Timprodukt, skall kunna vara 

aktiverad en timme. 

Asymmetrisk produkt, kan 

levereras för reglering åt enbart 

ett håll. Aktivering under 

topplasttimmar. 

ôDay aheadô NP 
Energiprodukt 
Fysisk timbaserad 

grossistmarknad.  

ôIntra dayô NP 
Energiprodukt 
Elbörsbaserad bilateral 

timhandel som primärt 

används under leveransdygnet 

för att justera position i syfte 

att minimera obalanser.  

FCR-Normal Svk 
Effekt- och Energiprodukt 
Budstorlek: Min 0,1 MW 

Typ: Primär frekvensreglering, aktivereras 

vid frekvensavvikelse inom Ñ 0,1 Hz.  

Aktiveringstid: 63% inom 60 s och 100 % 

inom 3 min. 

Volymkrav för Sverige är ca 200 MW. 

 

Övrigt: 

Prekvalificering krävs, realtidsmätning ett 

krav, symmetrisk produkt (skall klara att 

reglera upp och ned).Timprodukt. Se 

dokumentet òRegler fºr upphandling och 

rapportering av FCRò p¬ Svk:s hemsida. 

FCR-Disturbance Svk 
Effektprodukt  
Budstorlek: Min 0,1 MW 

Typ: Primär frekvensreglering, aktivereras 

vid frekvens under 49,9 Hz och över 50,1 

Hz. Aktiveringstid: 50 % inom 5 s och till 

100 % inom 30 s. 

Volymkrav för Sverige är ca 400 MW. 

 

Övrigt: 

Prekvalificering krävs, realtidsmätning ett 

krav, symmetrisk produkt. Timprodukt. Se 

dokumentet òRegler fºr upphandling och 

rapportering av FCRò p¬ Svk:s hemsida. 

Effektreserv Svk 
Effekt- och 

Energiprodukt 
Budstorlek: Min 5 MW  

Typ: Tertiär frekvensreglering 

Aktiveringstid: 15 min* 

Volymkrav: Enligt lag 

 

Övrigt: 

Realtidsmätning krävs delvis. 

Endast uppregleringsbud. 

Uthållighetskrav 2 timmar. 

Ska finnas tillgänglig dygnet 

runt 16 nov-15 mars. Bud 

lämnas enligt mFRR. 

Marknader för förbrukningsflexibilitet ï var passar just din flexibilitet bäst? 

Tid 

FCR-N upphandling 

aFRR upphandling 

mFRR budgivning 
Day ahead öppen 

Intra day öppen 

Energiprodukt ger ersättning vid aktivering, effektprodukt ger ersättning för att vara tillgänglig för aktivering.  

Störningsreserv Svk 
Effekt- och 

Energiprodukt  
Typ: Tertiär frekvensreglering 

Aktiveringstid: 15 min 

Volymkrav: ca 1450 MW 

 

Övrigt: 

Krav på mätning och 

uthållighet enligt 

överenskommelse. 

* Längre aktiveringstid tillåten 

** Vid Ò 15 min aktiveringstid  

För mer information om 

tekniska krav och regler, 

se Balansansvarsavtal 

på Svk:s hemsida. 

http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/balansansvar/balansansvarsavtal/
http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/balansansvar/balansansvarsavtal/
http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/balansansvar/balansansvarsavtal/
http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/balansansvar/balansansvarsavtal/
http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/balansansvar/balansansvarsavtal/


D-3 D-4 D-2 D-1 D 

Drift 

FCR-D upphandling 

mFRR (manual) 

Svk 
Reglerkraftmarknad 

Energiprodukt 
Marginalpris på aktiverade 

upp- och nedregleringar. 

Se NP hemsida. 

aFRR (automatic)  

Svk 
Effekt- och 

Energiprodukt 
Effektersättning: Pay as 

bid.  

 

Energiersättning: Upp- 

och nedregleringspris. 

 

Upphandlas en gång i 

veckan för kommande 

veckas vardagar. 

ôDay aheadô NP 
Energiprodukt 
Marginalpris per timme 

dagen före. Se NP 

hemsida. 

ôIntra dayô NP 
Energiprodukt 
Bilateral timhandel under 

dagen, pay as bid. Se NP 

hemsida. 

FCR-Normal Svk 
Effekt- och Energiprodukt 
Effektersättning: Pay as bid. Prissättning i 

enlighet  med dokumentet òRegler fºr 

prisberªkning av budpris fºr FCRò, se Svk:s 

hemsida. Total kostnad för FCR-N framgår av 

Svenska kraftnäts årsredovisning och 

medelpris/MW finns här. 

 

Energiersättning: Upp- och nedregleringspris.  

 

Kapacitet handlas upp 2 dygn samt 1 dygn före 

leveranstimme.  

FCR-Disturbance Svk 
Effektprodukt  
Effektersättning: Pay as bid. Prissättning i 

enlighet  med dokumentet òRegler fºr 

prisberªkning av budpris fºr FCRò, se Svk:s 

hemsida. Total kostnad för FCR-D framgår av 

Svenska kraftnäts årsredovisning och 

medelpris/MW finns här. 

 

Kapacitet handlas upp 2 dygn samt 1 dygn före 

leveranstimme.  

Effektreserv Svk 
Effekt- och Energiprodukt 
Effektersättning: Administrativ 

ersättning/ MW genom årlig 

upphandling.  

 

Energiersättning: Pris för energin 

sätts i upphandlingen.  

 

Upphandlad kapacitet förbinder 

sig att lämna energibud till 

reglerkraftmarknaden. 

Tid 

FCR-N upphandling 

aFRR upphandling 

mFRR budgivning 
Day ahead öppen 

Intra day öppen 

Störningsreserv Svk 
Effekt- och Energiprodukt  
Effektersättning: Upphandling 

genom flerårskontrakt 

 

Energiersättning: Pris för energin 

sätts i upphandlingen. 

För mer information om 

handel och prissättning, 

se Balansansvarsavtal 

på Svk:s hemsida. 

Marknader för förbrukningsflexibilitet ï handel och prissättning 

Energiprodukt ger ersättning vid aktivering, effektprodukt ger ersättning för att vara tillgänglig för aktivering.  

http://www.nordpoolspot.com/Market-data1/Regulating-Power1/Regulating-Prices1/
http://www.nordpoolspot.com/Market-data1/Elspot/Area-Prices/SE/Hourly/?view=table
http://www.nordpoolspot.com/Market-data1/Elspot/Area-Prices/SE/Hourly/?view=table
http://www.nordpoolspot.com/Market-data1/Elbas/Market-data1/Market-data1/Overview/?dd=ALL&view=table
http://www.nordpoolspot.com/Market-data1/Elbas/Market-data1/Market-data1/Overview/?dd=ALL&view=table
http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/balansansvar/balansansvarsavtal/
http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/balansansvar/balansansvarsavtal/
https://mimer.svk.se/PrimaryRegulation/PrimaryRegulationIndex
http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/balansansvar/balansansvarsavtal/
http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/balansansvar/balansansvarsavtal/
https://mimer.svk.se/PrimaryRegulation/PrimaryRegulationIndex
http://www.svk.se/aktorsportalen/elmarknad/balansansvar/balansansvarsavtal/


Projekt: Förbrukningsflexibilitet i 

balansregleringen 

> Strategi för att möjliggöra för förbrukning att fungera som reserv 

> Process för att hantera förfrågningar 



Pilotprojekt òFlexibla hush¬llò 

> FCR-N: 0,1 MW förbrukningsflexibilitet under två månader 

> Förbrukningen utgörs av varmvattenberedare i ca 100 hushåll 

> Den aggregerade förbrukningen kommer att styras centralt 

genom att styr- och mätutrustning installeras på alla enheter 

> Syftet med piloten är främst att få input till strategin och att 

utvärdera om resursen uppfyller kraven på primärregleringen 

 

 

 



Effektreserven 



Effektreserven 

Elmarknadsrådet            
20 september 2016 

Zarah Andersson & Linda Thell 
Marknads- och systemutveckling 



Effektreserven 2015/2016 



Vinterperioden 2015/2016 

> Ingen aktivering av balansskäl 

> Ändrad beredskap och minkörning 

 



Utfall ekonomi (SEK) 

Intäkter   99 300 000 

Kostnader 73 300 000   

Återbetalning 26 000 000  



Upphandling av effektreserven 2016/2017 



Upphandling av reduktion 2016/2017 

> Anbudsinbjudan skickades ut i maj 

> Anbudstiden gick ut den 22 augusti 

> Totalt 863 MW 

> Upphandlat 334 MW  

> Rottneros Bruk AB, AB Sandvik Materials Technology samt 

delar av Holmens Bruk AB och Stora Enso AB 

 



Reduktion under sex vintrar 

År 
Möjlig effekt  
MW/ vinter 

Upphandlad 
effekt 

MW/ vinter 
 

Medelkostnad 
upphandlad 

effekt 
SEK/MW 

11/12 392 362 58 327 

12/13 598 464 67 671 

13/14 676 531 88 684 

14/15 766 626 73 079 

15/16 842 340 34 935 

16/17 863 334 25 601 



Upphandlad effektreserv 2016/2017 

> Upphandlad effektreserv produktion och reduktion 

> EO.N Värmekraft Sverige AB, 660 MW 

> Holmens Bruk AB, 155 MW 

> Stora Enso AB, 130 MW 

> Rottneros Bruk AB, 27 MW 

> AB Sandvik Materials Technology, 22 MW 

Totalt 994 MW 

60 900 000 kronor 

 

 

 

 

 



Oförändrad tilläggsavgift under säsongen 

2016/2017  

4kr/MWh 



Upphandling av effektreserven 2017-2025 



Ny förordning om effektreserv 

> Lagen om effektreserv förlängd till 2025 

> Ny förordning om effektreserv (2016:423) medför miljökrav för 

effektreservens produktionsresurser  

> Möjlighet att lämna synpunkter angående: 

1. Avtalstiden för effektreservens produktionsdel 

2. Begreppet väsentligt högre kostnader 



Lägesrapporter och information 

från Svenska kraftnät  

 



Hubb 



Svenska kraftnät har lämnat en delredovisning till 

regeringen 

�´�,���X�S�S�G�U�D�J�H�W���L�Q�J�n�U���D�W�W���6�Y�H�Q�V�N�D��
kraftnät till regeringen ska 

redovisa tjänstehubbens 

�X�W�I�R�U�P�Q�L�Q�J���´ 

�´�'�H�Q���G�H�O���D�Y���X�S�S�G�U�D�J�H�W���V�R�P���D�Y�V�H�U��
att redovisa tjänstehubbens 

utformning m.m. ska redovisas till 

regeringskansliet senast den 1 

�M�X�Q�L�����������´ 


